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AL V-LEA CONGRES NATIONAL AL ASOCIATIEI ROMANE DE
CHIRURGIE ENDOSCOPICA SI ALTE TEHNICI
INTERVENTIONALE (A.R.C.E.)

11-14 noiembrie 2009, Bucuresti
WWW.arce.ro

In perioada 11-14 noiembrie 2009
s-a desfasurat la Bucuresti, in hotelul Rin
Grand, al V-lea Congres National al
Asociatiei  Roméane de  Chirurgie
Endoscopica si Alte Tehnici

Al V-lea Congres National al Interventionale (ARCE), congres
Asociatiei Romane de Chirurgie Endoscopica

organizat de ARCE si Societatea Roméana
Aeualita]in chirurgia miasen-inzii de Chirurgie, Societatea Nationald de
Chirurgie a Asistentilor Medicali din
Romaéania (S.N.C.A.M.R.), Fundatia de
Chirurgie Laparoscopica si Toracoscopica
(FCLT), Fundatia pentru Chirurgia
Simpozionul de Chirurgie Minim-invaziva al FlgaFulql (FCF)’ Sec‘;u.mea“de Chlrurgle
Societatii Romane de Chirurgie Pediatrica Minim-invaziva a Societatii Romane de
W -l Chirurgie Pediatrica si Societatea Roméana
de Endoscopie Digestiva (SRED).
_ Amploarea acestui eveniment medical a
12 - 14 noiembrie 2009 . . . .
Hatel Rl Grand, Buciresd fost sustinutd de organizarea, In acelasi
cadru, a celei de-a II-a Conferinte a
Societatii Nationale de Chirurgie a
Asistentilor Medicali din  Romania
(SN.C.AMR.), precum si a
= phimitionn Simpozionului de Chirurgie Pediatrica
WA g et Minim-invaziva al Societatii Romane de
Chirurgie Pediatrica.
Congresul a reunit peste 600 participanti din tara si din strdindtate si asistente
medicale din salile de operatie de chirurgie minim invaziva, care s-au afiliat la ARCE.
Succesul congresului a fost garantat prin participarea unor pesonalitdti ale
chirurgiei europene si romanesti, care au prezentat conferinte pe subiecte de interes de
mare actualitate: Roberto Bergamaschi (SUA), Leonid Landsberg (Israel), R. Rubeiro
(Portugalia), John Lotz (UK), Gianfranco Silecchia (Italia), Antonello Forgione (Italia),
A. Lobontiu (Franta), S. Vartolomei (Franta), M.A. Ardelean (Austria), K.M.
Konstatinidis (Grecia), G. Gortchev (Bulgaria), Irinel Popescu, Mircea Beuran, Catalin
Vasilescu, Catédlin Copdescu, Victor Tomulescu, D. Ungureanu, A.E. Nicolau
(Bucuresti), Lazar Fulger (Timisoara), Vasile Sarbu (Constanta), Ion Georgescu
(Craiova), St. Georgescu, V. Scripcariu (Iasi).
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Postcongres s-a desfasurat cursul postuniversitar ,,Chirurgia laparoscopica a
colonului si rectului” (V. Tomulescu, S. Vartolomei, R. Bergamaschi), insptit de
demonstratii intraoperatorii care s-a bucurat de o larga audienta.

Dupa Ceremonia de Deschidere a Congresului s-au prezentat doud conferinte
magistrale de catre doud personalitdti chirurgicale din Roméania, membri fondatori si
fosti presedinti ARCE: conferinta S. Duca ,,Training-ul in chirurgia laparoscopica din
Romaénia” (C. Dragomirescu), ,,Chirurgia robotica: - indicatii si limite in chirurgia
abdominala” (I. Popescu).

In urmitoarele doud zile s-au desfisurat sesiuni tematice, cu prezentdri de
conferinte, comunicari orale si video, mese rotunde, interventii chirurgicale live..

In sesiunea ,,NOTES, SILS”, coordonati de de A. Forgione, N. Iordache, V.
Tomulescu s-au prezentat conferinte si lucrari privind acest nou mod de abord minim
invaziv.

Chirurgia roboticd, coordonatd de I. Popescu, M. Beuran, V. Tomulescu
demonstreaza experienta echipelor de la Institutul Clinic Fundeni si de la Spitalul Clinic
de Urgente Bucuresti privind chirurgia roboticd in cancerul colorectal (I. Popescu, C.
Vasilescu), in reinterventiile abdominale(M. Beuran), chirurgia robotica a pancreasului,
rolul ajutorului in chirurgia roboticd (O. Sgarburd), abordul minim invaziv robotic al
mediastinului anterior (V. Tomulescu). Au fost prezentate experienta in chirurgia
robotica din Atena (K.M. Konstatinidis), in prostatectomia radicald robotica (D. V.
Matei) si histerectomia radicala robotica (G. Gortchev). Aceasta sesiune demonstreaza
interesul chirurgilor romani pentru acest nou tip de chirurgie, experienta existenta la ora
actuala fiind Incurajatoare.

Laparoscopia in abdomenul acut s-a bucurat de un viu interes. In afara
conferintei prof. dr. M. Beuran despre rolul laparoscopiei in chirurgia de urgenta,
celelalte 11 lucrdri au abordat laparoscopia in urgentele chirurgicale abdominale
traumatice (A.R.Eghtedari), toracoscopia de urgentd (D.I. Ulmeanu), urgentele
chirurgicale pediatrice (I. Draghici), apendicita acutd (S.Paun), pancreatita acuta (A.
Ghereg), ocluzia intestinala.

Chirurgia laparoscopicd a spatiului retroperitoneal a fost un alt subiect al
congresului. S-a prezentat una din cele mai mari experiente de suprarenalectomii din
tara, cea a colectivului prof. M. Beuran , urmata de experienta clinicii de chirurgie de la
Spitalul ,,Sf. Toan” Bucuresti (N. Iordache) si cea a Institutului Clinic Fundeni (V.
Tomulescu). S-au expus lucrdri privind abordul minim invaziv al patologiei
renoureterale.

In sesiunea varia s-au audiat lucrari privind trainingul in chirurgia laparoscopica
(E. Tarcoveanu,0. Bala, F. Lazir, I. Draghici) abordul miniminvaziv al venelor
perforante (J. Avram), chirurgia laparoscopica pediatrica.

Una din sesiunile interesante ale congresului a fost dedicatd prezentérii unor
cazuri clinice speciale, deosebit de instructive.

Sectiunea de chirurgie laparoscopica splenopancreaticd a cuprins valoarea
laparoscopiei 1n stadializarea cancerului pancreatic (D. Munteanu), splenectomia
laparoscopica in experienta Clinicii III Chirurgie Cluj Napoca (F. Graur), a Clinicii
Chirurgie Coltea (T. Burcos), abordul laparoscopic in tumorile chistice splenice (R.
Munteanu, A. Maghiar, A.M. Iorgulescu).

Sesiunea privind chirurgia toracoscopica a demonstrat progresele facute si in
acest domeniu prin conferintele si lucrarile prezentate - ,,Lobectomia medie anatomica -
abord minin invaziv” (T. Horvat), ,,Timectomia extinsa prin abord toracoscopic bilateral
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si timp cervical pentru miastenia gravis (R. Viziteu), mediastinoscopia cervicalda (A.
Istrate) si tratamentul toracoscopic al tumorilor mediastinale posterioare (D.I.
Ulmeanu).

O noutate pentru acest congres a fost sesiunea de urologie care debuteaza cu o
conferintd privind tratamentul minim invaziv endourologic in tumorile de cale urinara
superioard, conferintd condusd de P. Geavlete.

O sesiune speciala a fost dedicata artroscopiei.

In cadrul congresului, foarte interesanti a fost masa rotundi privind boala de
reflux gastroesofagian, la care au participat experti in domeniu — C. Gheorghe, Fl. Turcu
si A. Lobontiu (Spit. ,,H. Mondor”, Paris). In acelasi context se inscrie si sesiunea de
endoscopie interventionald, coordonatda de C. Gheorghe, M. Tantau si G.
Constantinescu.

Societatea Romana de Chirurgie Pediatrica a participat cu un simpozion privind
megacolonul congenital, in care sunt dezbatute problemele actuale ale acestei afectiuni.

Societatea Romana de Chirurgie a Asistentilor Medicali din Romania
organizeazat in cadrul congresului a II-a Conferintd a SNCAMR.

In Sesiunea Abordul minim invaziv al defectelor peretelui abdominal,
coordonata de J. Lotz, S. Vartolomei si F. Iordache, au fost analizate rezultatele
tratamentului laparoscopic in hernii §i eventratii.

Sesiunea de chirurgie ginecologica a cuprins o masa rotunda si prezentari orale
despre laparoscopia in diagnosticul si tratamentul endometriozelor (G. Peltecu),
histerectomia vaginala (B. Panainte), histerectomia radicala cu limfadenectomie pelvina
pe cale robotica (C. Vasilescu), histerectomia laparoscopica pentru fibrom uterin
(R.Munteanu).

In sesiunea de chirurgie laparoscopicd a tractului digestiv au fost sustinute
lucrari interesante privind esofagectomia minim invazivd (F. Lazdr), tratamentul
laaproscopic al ulcerului duodenal perforat (F. Varcus, D. Vintild), fundoplicatura
Toupet (A.E. Nicolau), abordul laparoscopic al tumorilor stromale (G. Silecchia, E.
Tarcoveanu), chirurgia laparoscopica a rectului (B. Munteanu, A. Maghiar), care ua
suscitat nimeroase discutii. Punctul forte al acestei sesiuni l-a reprezintat conferinta
prof. R. Bergamaschi (SUA) privind tratamentul laparoscopic al cancerului rectal.

Sesiunea de chirurgie laparoscopicd a ficatului a expus experienta in domeniu a
clinicilor de chirurgie din Institutul Clinic Fundeni, Clinica I si a III-a Cluj, Clinica a I-a
Chirurgie Iasi i Clinica I Chirurgie Timisoara.

Chirurgia laparoscopica a cailor biliare a constituiedt filonul central al
congresului. S-au prezentat comunicdri orale care au abordat leziunile iatrogene ale cdii
biliare principale dupa colecistectomia laparoscopica (F. Turcu, F.D. Ungureanu),
tratamentul litiazei coledociene pe cale laparoscopicd (M. Grigoriu, B.V. Martian, F.
Lazar), procedeul rendez-vous in tratamentul minim invaziv al litiazei biliare (M.
Grigoriu), riscul colecistectomiei laparoscopice la varstnici.

O sesiune interesantd a fost cea de anestezie §i tratament perioperator in
chirurgia minim invaziva, coordonatd de D. Tulbure, M. Vartic, V. Culman.

Una din cele mai importante sesiuni a fost cea de chirurgie bariatrica, care
reuneste conferinte ale unor prestigiosi specialisti din tard si din strdinatate — Gastric
Sleeve Resection — a Multivalent bariatric Operation (C. Copaescu), What to do when
sleeve fail? (G. Silecchia), Laparoscopic Re-banding for Failed Gastric Band (L.
Lantsberg), Bariatric SILS (R. Ribeiro), Bariatric Surgery in 21* century: Do and Redo
(J Valk, R Van Hee).
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O sesiune interesanta a fost consacrata complicatiilor in chiurgia laparoscopica,
coordonata de C. Duta, N. Iordache, C. Puia.

O altd noutate a congresului a reprezintato participarea neurochirurgilor, care
sub conducerea prof. A. V. Ciurea au organizeazat o sesiune de neuroendoscopie foarte
atractiva, cu noutati in domeniu.

Si specialistii ORL au participat la acest congres cu o masd rotunda privind
abordul minim invaziv in sfera ORL, sesiunea fiind coordonata de prof. C. Sarafoleanu.

Congresul se incheiat cu o sesiune de 18 prezentdri poster.

Temele dezbatute in cadrul acestei manifestari au avut drept subiect progresele
inregistrate de tehnicile miniminvazive de tratament videoasistat, domeniul in care
ARCE s-a afirmat deja ca un important promotor si sustindtor al utilizarii acestora in
Romania. si, in acest sens, trebuie subliniat faptul ca, anul acesta, mai mult ca oricand,
ARCE a reusit sa concentreze interesul tuturor specialitatilor care utilizeaza tehnici
videoasistate de diagnostic si tratament invitdnd la dezbateri specialisti din domeniul
endoscopiei digestive, artroscopiei, urologiei, ginecologiei, chirurgiei toracice,
pediatrice, ORL, neurochirurgiei si radiologiei interventionale. Aceasta abordare
multivalenta a posibilitatilor moderne de tratament a diferitelor patologii a contribuit
indiscutabil la cresterea valorica a Congresului ARCE!

Toti participanti au apreciat ca acest congres a fost o reusitd datoritd numarului
mare de autori, discutiilor constructive, cursurilor postcongres cu o largd audienta,
evaludrii progreselor obtinute in ultimii ani si, nu in ultimul rand, diseminarii
experientelor colectivelor care practicd chirurgia miniminvaziva, cu evaluarea
impactului noilor inovatii tehnologice asupra practicii chirurgicale.

Cu ocazia acestui congres s-au stabilit directiile viitoare ale dezvoltarii chirurgiei
laparoscopice din tara noastrd, s-au mentinut comitetele de lucru privind dezvoltarea
relatiilor internationale, educatia, cercetarea si publicatiile, registrul national de
chirurgie laparoscopica, web site $i comunicare.

E. Tarcoveanu, C. Copaescu
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